
 
 

ACTUALITÉS  
DU LABO                 
www.lamaisonduconte.com 
__ 
 
 

BILLET D’HUMEUR DE DÉCEMBRE 2013             
PROPOSÉ PAR CÉCILE DE LAGILLARDAIE                                  
 
 
Si vous êtes collectionneurs passionnés de nos billets d'humeurs, vous vous 
souvenez certainement de la séance photo de mars 2012. Quand un conteur est 
soumis à la question – Billet d'humeur 3 - il se peut qu'il avoue certains de ses 
désirs secrets. C'est ce qui est arrivé à Marc ce jour-là. Graine tombée dans une 
oreille fertile - celle d'Abbi. Si nous comptions les mois il y aurait bien 9 pour 
que ce désir prenne corps.  
  
Pour ce 9ème LABO,  à son insu et à ma grande surprise Marc nous préparait 
un cadeau de jouvence qui est arrivé juste avant Noël à la Maison du Conte.   
  
JO HA KYU* pour finir l'année haut et fort.   
 
    

Yoshi Oida est là. 
Merci la vie ! 
Elle est où, 

ELELEU, oupo, maou sfa que l'os. 
  
 
Tu sens l'énergie qui circule à l'intérieur de toi ? 
  
Tu sens le souffle qui porte un bateau oiseau entre la terre et le ciel ? 
  
Tu sens l’air comme de l’eau pure, la vibration du son dans tes os ? 
  
Tu suis à la trace ce grand petit homme qui ouvre vaillamment la marche : trois 
heures d’échauffement pour se sentir prêt à tous les possibles. 
  
Comment retrouver cet état ? 
  
Comment retrouver seul(e) le chemin ? 
  



S’y risquer, s’égarer, le constater. 
  
Insister. 
  
Le corps se souvient. 
  
  
*Début tranquille, développement accélération, climax et conclusion rapide 
 


